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নামাজ ও পবিত্রতা 


সম্পর্কে 
কয়েকটি বিশেষ প্রবন্ধ 


ভল্লামা শায়খ আবুল আধীয বিন আনুলাহ বিন বায 
মুফতী প্রধান,সাউদী আরব, সভাপতি,সর্বোচ্চ উলামা বোর্ড ও 
ইসলামী গবেষণা ও ফাতওয়া সংস্থা 


উন্তাদ, ইমাম মোহাম্মাদ বিন সাউদ ইসলামী বিশ্ববিদ্বালয় ও 
ইমাম, প্রধান জামে মসজিদ, উনাইযা, আল- ক্বাছীম 


সম্পাদনা ও ভাষাস্তরে $ 


মোহাম্মাদ রকীরুদদীন আহমাদ হুনাইন 


24 BAIL SLi 53500 al SSO) 
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EE Et HEE BET 

50 2 Blac 2 2Adlre / Lally lll 3 Bw) 
usb. dl) > LDS UD C2 
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AA. -AEY--Y—-0: das) 
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VAY ENV TAL PUB 
A444. -AEYT—- YY —-0:cs) 


nA exigll all oa ali 


isd 5 Dall sls oy) 
অপরিহার্য্যতা 


শায়খ আব্দুল আযীয বিন বায 


মুসলমান পাঠকবৃন্দের প্রতি আব্দুল আযীয বিন আব্দুল্লাহ বিন 
বাযের একটি বিশেষ আতহ্বান। আল্লাহ পাক তার সত্তুষ্টির কাজে 
তাদের তাওফীক দান করুন এবং আমাকে ও তাদেরকে সেই 
সমস্ত লোকের অন্তর্ভুক্ত করুন যারা তাঁকে ভয় করে তার নির্দেশ 
মেনে চলে। আমীন! 
আস্সালামু আসহকুম ওয়া রাহমাতুল্লাহি জন বারাকাতুহ 


নির্ভরযোগ্য সুত্রে জানতে পারলাম যে, অনেক লোক 
জামা’আতে নামাজ আদায়ে অবহেলা করছেন এবং কোন কোন 


অন্যতম লক্ষণ। আল্লাহ পাক তার সুস্পষ্ট গ্রন্থে এরশাদ করেন £ 
$ SU dni ss) Madly lal sh hi Ys 
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অর্থ ”তোমরা নামাজের হেফাজত কর এবং বিশেষ করে মধ্যবর্তী 
নামাজের, আর তোমরা আল্লাহর জন্য একাগ্রচিত্তে দাড়াও।” 
( সুরা বাক্বারা : ২৩৮ | 
[] সেই বান্দাহ কিভাবে নামাজের হেফাজত বা উহার প্রতি 
সম্মান প্রদর্শন করতে জানবে যে তার অপর মুমেন ভাহদের সাথে 
নামাজ আদায় না করে উহার মর্যাদার প্রতি অবজ্ঞা প্রদর্শন করে। 
আলজ্জজাহ পাক বলেন ঃ 
Sl lps ly SHUT s Dall ly } 
$ এবং তোমরা নামাজ প্রতিষ্ঠা কর, যাকাত প্রদান কর 
এবং নামাজীদের সাথে নামাজ পড়।” ( সুরা বাকারা: ৪৩ ) 
জামাতে নামাজ পড়া এবং অন্যান্য মুছান্লিদের সাথে নামাজে 
শরীক হওয়া যে ওয়াজিব এই পবিত্র আয়াত তার অকাঠ্য প্রমাণ। 
শুধু নামাজ কায়েম করা যদি উদ্দেশ্য হত তা হলে আয়াতের 
শেষাংশে $1/৷ ০ 1৮5), বলার স্পষ্ট কোন উপলক্ষ দেখা যায় 
না। যেহেতু আয়াতের প্রথম অংশেই আল্লাহ পাক নামাজ কায়েম 
করার নির্দেশ দিয়েছেন। আল্লাহ তা’আলা অন্য একটি আয়াতে 
বলেন $ 
LISS 3 Sa rE Lb EB DL pO cil td Sj 
Ll dS Lib lls SSID 3 or Pb li Bp pel 
র্্ Ml 5 i> 133 xa Lal 
অর্থ £ ”এবং তুমি যখন তাদের মধ্যে অবস্থান করবে ও তাদের 
সাথে নামাজ কায়েম করবে তখন তাদের একদল তোমার সাথে যেন 
দাড়ায় এবং তারা যেন সশস্ত্র থাকে। তাদের সিজদা করা হলে তারা 
যেন তোমাদের পিছনে অবস্থান করে; আর অপর একদল যারা 
নামাজে শরীক হয় নাই তারা তোমার সাথে এসে যেন নামাজে শরীক 
হয় এবং তারা যেন সতর্ক ও সশস্ত্র থাকে।” ( সুরা নিসা -১০২ ) 
এখানে আল্লাহ পাক যখন যুদ্ধাবস্থায় জামাতের সাথে নামাজ 
আদায় করা ওয়াজিব করে দিয়েছেন, তখন শাস্ত অবস্থায় কি তা 
ওয়াজিব হবে না ? 
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[(] কাউকে যদি জামাতে নামাজ পড়া থেকে বিরত থাকার 
অনুমতি দেওয়া হত তা হলে শক্ৰুর সন্মুখে কাতারবন্দী অস্থায় 
এবং হামলার মুখোমুখী সৈন্যগণ জামাতে নামাজ পড়া 
থেকে রেহাই পাওয়ার অধিকতর যোগ্য হতেন। তাদেরকে যখন 
এর অনুমতি দেওয়া হয়নি তখন জানা গেল যে জামাতে নামাজ 
আদায় করা অন্যতম ওয়াজিবগ্ধলোর অন্তর্ভুক্ত এবং এখ্েকে 


[] ছহীহ বুখারী ও মুসলিম শরীফে হজরত আৰু হুরাইরা (রাঃ)কর্তৃক 
না করীম ( ছাল্লাল্লাহু আলাইহি ওরা সাল্লাম ) থেকে বর্ণিত আছে, 


Shs crib se AIT eis) Mall Tul ce Ll) 
লোকের 


যে, মুনাফেক, যার নেফাক পরিজ্ঞাত, এবং রোগী ব্যতীত 
জামাতে নামাজ পড়া থেকে কেউ বিরত থাকতে পারেনা। 
এমনকি, রোগী হলেও সে যেন দুজন লোকের সাহায্যে চলে এসে 
নামাজে হাজির হয়।” 

তিনি আরো বলেন £ * রাসুলুল্লাহ (ছান্লান্নাহু আলাইহি ওয়া 
সান্নাম) আমাদেরকে হেদায়াতের সুন্নাত সমূহ (নিয়ম-_পদ্ধতি) শিক্ষা 
দিয়েছেন। তন্মধ্যে অন্যতম সুন্নাত হলো মসজিদে গিয়ে জামাতে 
EL LEY GUUS Son che ECS আব্দুল্লাহ 

হজরত 

ইবনে মাসউদ (রাঃ)বলেন: ‘ যে ব্যক্তি মুসলিম হয়ে আনন্দের সাথে 
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CAS BUSH Dall pr) i GLA!) 
”আমাদের মধ্যে এবং কাফেরদের মধ্যে পার্থক্য নি 
বৈশিষ্ট হলো নামাজ, যে ব্যক্তি নামাজ ত্যাগ করে সে প্রকৃতপক্ষে 
আল্লাহর সাথেকুফ্রীকরে।” নামাজের মর্যাদা বর্ণনা, উহা নিয়মিত 


করা এবং উহা ত্যাগকারীর প্রতি ভীতি প্রদর্শন সম্পর্কে কোরানের 
আয়াত ও হাদীছের সংখ্যা অনেক, আশা করি তা সকলের জানা 
রয়েছে। 

[] সুতরাং প্রত্যেক মুসলমানের উপর কর্তব্য, সে যেন এই 
নামাজসমূহ উহার সঠিক সময়ে নিয়মিত ভাবে আদায় করে, 
আল্লাহর প্রবর্তিত পদ্ধতি অনুসারে সম্পাদন করে এবং অপর মু_ 
মেন ভাইদের সাথে আল্লাহর ঘর মসজিদ সমূহে জামাতের সাথে 
সম্পাদন করে; আর তা হবে আল্লাহ ও তার রাসূল ছাল্লাল্লাহু 
আলাইহি ওয়া সাল্লাম) এর আনুগত্যের ভিত্তিতে এবং আল্লাহ্র 
অসস্তুষ্টি ও তাঁর শাস্তি থেকে পরিত্রান লাভের আশায়। 

[] যখন সত্য প্রকাশ পায় এবং উহার প্রমাণাদি স্পষ্ট হয়ে উঠে 
তখন কারো পক্ষে কোন লোকের কথা বা অভিমতের ভিত্তিতে তা 
থেকে দূরে থাকা জায়েয নয়। কেননা, আল্লাহপাক বলেন £ 
Up eS dl) Hdl et BEI | 

$0 3 2 DS Ny SL 
অর্থ £$ (হে মুমেনগণ) কোন বিষয়ে তোমাদের মধ্যে মতভেদ 
ঘটলে তা উপস্থাপিত কর আল্লাহ ও তার রাসূলের কাছে; যদি 
তোমরা আল্লাহতা'আলা ও আখেরাতের দিনের উপর বিশ্বাস 
স্থাপন করে থাক। এটাই উত্তম ও পরিণামে প্রকৃষ্টতর।”(সূরা নিসা 

:৫৯) আল্লাহ তা’য়লা আরো বলেন £ 
es 31 LD ES If ont LF Ips 2! 0 

Ai lie 
অৰ্গ ৪ ” সুতরাং যারা তা'র আদেশের দিরু্দ্ধাচারণ করে তাঁরা সতর্ক হয়ে 
যাক যে, তাদের উপর বিপর্যয় আপতিত হবে অথবা আপতিত হবে তাদের 
উপর কঠিন শাস্তি ।” ( সূরা নূর :৬৩ ) 
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[] জামাতে নামাজ পড়ার মধ্যে যে অনেক উপকার ও বিপুল 
স্বার্থ নিহিত রয়েছে তা কারো কাছে অবিদিত নয়। তন্যধ্যে 
সবচেয়ে স্পষ্ট বিষয়টি হলো -_পারষ্পরিক পরিচয় লাভ, নেক ও 
পরহেজগারীর কাজে সহযোগীতা এবং পরমষ্পরকে সত্য 
অবলম্বনের ও উহার উপর ধৈর্য্য ধারনের ওছিয়ত প্রদান করা। 

জামাতে নামাজ পড়ার অন্যান্য উপকারের মধ্যে রয়েছে 
জামাতে অনুপস্থিত লোকদের জামাতের প্রতি উৎসাহিত করা, 
অজ্ঞদের শিক্ষা প্রদান করা, আহলে নেফাকদের বিরাগভাজন 
করা ও তাদের পথ থেকে দূরবর্তী হওয়া, আল্লাহর নিদর্শনগুলো 
তার বান্দাহদের মধ্যে প্রকাশ করা এবং কথা ও কাজের মাধ্যমে 
আল্লাহর পানে লোকদের আহ্বান করা ইত্যাদি| 


আমাদের কাজ সমূহের অমঙ্গল এবং কাফের ও মুনাফেকদের 
সাদৃশ্যপনা থেকে মুক্ত রাখুন। তিনিহ তো মহান দাতা ও পরম 


করুণাময়। 
আস্সালামু আলআহইকুম ওয়া রাহমাতুল্লাহি ওয়া ৰারাকাতুহ 


আল্লাহ পাক আমাদের নবী মোহাম্মাদ, তাঁর পরিবার-পরিজন 
ও ছাহাবাগণের উপর দরূদ ও সালাম বর্ষণ করুন| ( আসীন ) 


নামাজের শর্তাবলী 


নামাজের শর্তাবলী মোট নয়টি; যথাঃ 


(১) ইসলাম (২) বুদ্ধিমত্তা (৩) ভাল-মন্দ পার্থক্যের জ্ঞান 
হওয়া (8) নাপাকি দুর করা (৫) ওজু করা (৬) সতরে আওরাত 
অর্থাৎ লজ্জ্ান্থানসহ শরীরের নির্থারিত অঙ্গগুলো আবৃত রাখা (৭) 
নামাজের সময় উপস্থিত হওয়া (৮) কেবলামুখী হওয়া এবং (৯) 
নিয়ত করা। 


ওজুর ফরজসমূহ 
এণ্লো মোট ছয়টি ; যথা ৪ 


১। মুখ মণ্ডল ধৌত করা ; পানি দিয়ে নাক ঝাড়া ও কুল্লি 
করা এর অন্তর্ভুক্ত, ২৷ কনুই পর্যন্ত উভয় হাত ধৌত করা , ৩। 
সম্পূর্ণ মাথা মসেহ করা; উভয় কান উহার অন্তর্ভুক্ত, ৪। গোড়ালী 
পর্যন্ত উভয় পা ধৌত করা, ৫। ওজুর কার্যাবলী পর্যায়ক্রমে সম্পন্ন 
করা ও ৬। এগুলো পরপর সম্পাদন করা! 

উল্লেখ থাকে যে, মুখমণ্ডল, উভয় হাত ও পা তিনবার করে 
ধৌত করা মুস্তাহাব। এইভাবে কুল্লি করা ও নাকে পানি দিয়ে 
ঝাড়া তিনবার মুস্তাহাব। ফরজ মাত্র একবারই। তবে, মাথা মসেহ 
একাধিকবার করা মুস্তাহাব নয়। এই ব্যাপারে কতিপয় ছহাহ 
হাদীছ বৰ্ণিত আছে। 
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নামাজের রুকন চৌদটি ; যথা ৪ 

(১) সমর্থ হলে নামাজে দণ্ডায়মান হওয়া, (২) এহরামের 
তাকবীর বলা, (৩) সূরা ফাতেহা পড়া, (8) রুকুতে যাওয়া, (৫) 
রুকু হতে উঠে সোজা দণ্ডায়মান হওয়া, (৬) সপ্তাঙ্গের উপর ভর 
করে সিজদা করা, (৭) সিজদা থেকে উঠা, (৮) উভয় সিজদার 
মধ্যে বসা, (৯) নামাজের সকল কর্ম সম্পাদনে স্থিরতা অবলম্বন 
করা (১০) সকল রুকন ধারাবাহিকভাবে তরতীবের সাথে সম্পাদন 
করা, (১১) শেষ বৈঠকে তাশাহ্‌হুদ পড়া, (১২) তাশাহ্‌হুদ পড়ার 
জন্য শেষ বারে বসা, (১৩) নবী ছোল্লান্লাহু আলাইহি ওয়া 
সাল্লাম)এর উপর দরূদ পড়া এবং (১৪) ডানে-বামে দুই সালাম 


প্রদান করা। 
নামাজের ওয়াজিব সমূহ 

এণুলোর সংখ্যা হলো আট; যথাঃ 

(১) এহ্‌্রামের তাকবীর ব্যতীত অন্যান্য তাকবীরগুলো বলা, 
(২) ইমাম এবং একা নামাজীর পক্ষে * সামি’আল্লাহু লিমান 
হামিদাহ” বলা (৩) সকলের পক্ষে ”রাব্বানা ওয়া লাকাল হাম্দ” 
বলা (8) রুকুতে” সুবহানা রাব্নিয়াল আজীম” বলা (৫) সিজদায়” 
সুবহানা রাব্বিয়াল আ'লা” বলা (৬) উভয় সিজদার মধ্যে 
”*রাব্বিগফিরলী” বলা (৭) প্রথম তাশাহ্‌হুদ পড়া (৮) দ্বিতীয় 
রাকা’আতে প্রথম তাশাহ্‌হুদ পড়ার জন্য বসা। 


eS ee a ie he Wee a a CII Shaan Wma I TI Sa me mmm 


বিঃ দ্রঃ$-এখানে ওজুর শর্তাবলী সহ্‌ নামাজের শর্ত,রুকন ও ওয়াজিবগুলো 
মাননীয় মুফতী প্রধান শায়খ আব্দুল আধীয বিন বায কর্তৃক লিখিত কিতাব 
” গুরুত্বপূর্ণ দরস সমূহ ” থেকে উদ্ধৃত করা হয়েছে। - সম্পাদক 

ll 


Nat ol am 


আল্লাহর কিতাব ও সুন্নাতে ₹ রর আলোকে ওজু, গোসল ও 
নামাজ সম্পর্কে এই ক্ষুদ্র লিখা হলো। 
ওজু s 2 iS 


ন : ইহা একটি অপরিহার্য পবিত্রতা যা ছোট ছোট না_ 
কী যেমন পেশাব, পায়খানা, বায়ু নির্গমণ, গভীর নিদ্রা ও 
উটের মাংশ ভক্ষণ ইত্যাদি থেকে অর্জন করতে হয়। 

ওজু সম্পাদনের পদ্ধতি 


১ প্রথমে মনে মনে ওজুর নিয়ত করবে! এই নিয়ত মুখে 
উচ্চারণ করার প্রয়োজন নেই। কেননা, নবী ( ছাল্লাল্লাহু 
ওয়া সাল্লাম ) ওজু, নামাজ বা অন্য কোন এবাদতের শুরুতে 
নিয়ত উচ্চারণ করেননি। দ্বিতীয়তঃ আল্লাহপাক তো অস্তুরের 
সবকিছু সম্পর্কে সম্পূর্ণ অবগত, সুতরাং অস্তরস্থ কোন বিষয় 
সম্পর্কে উচ্চারণ করে তাঁকে খবর দেওয়ার কোন প্রয়োজন নেই। 
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ৰ 
৩ তারপর উভয় হাত 
8৪ অতঃপর কুল্লী করবে এবং পানি দিয়ে তিনৰার নাক ঝাড়বে। 
এরপর আপন চেহারা তিনবার ধৌত করবে, প্রস্থে এক কান 
থেকে অপর কান পর্যন্ত এবং দৈর্খে মাথার চুলের গোড়া থেকে 
দাড়ির নীচ পর্যন্ত 

৬ এরপর উভয় হাত অঙ্জুলীর অগ্রভাগ থেকে কনুই পর্যন্ত 
তিনবার ধৌত করবে;প্রথমে ডানহাত পরে বামহাত ধৌত করবে। 
৭ এরপর ভিজা হাতদ্বয় দিয়ে একবার মাথা মুসেহ করবে; 
হাতদ্বয় প্রথমে মাথার সন্মুখভাগ থেকে পশ্চাৎভাগে নিয়ে যাবে 
এবং পুনরায় মাথার অশ্রভাগে নিয়ে আসবে। 

৮ তারপর উভয় কান একবার করে মুসেহ করবে; উভয় তর্জনী 
অঙ্গুলীর অগ্রভাগ উভয় কানের ভিতরে ঢুকাবে এবং উভয় বৃদ্ধাঙ্গু্ঠ 
দিয়ে বহির্ভাগ মুসেহ করবে। 

৯ এরপর উভয় পা অঙ্গুল সমূহের অগ্রভাগ থেকে উভয় 
গোড়ালী পর্যস্ত তিনবার ধৌত করবে ; প্রথমে ডান পা পরে বাম 


পা ধৌত করবে। 
গোসল লা 5 


গোসল : একটি অপরিহার্য পবিত্রতা যা জানাবাত ও হায়েজ 
) জাতীয় বড় না-পাকী থেকে অর্জন করতে হয়! 


A 


গোসল করার পদ্ধতি 
১ প্রথমতঃ অন্তরে গোসলের নিয়ত করবে; মুখে উহা উচ্চারণ 
করার কোন প্রয়োজন নেই। 
২ এরপর আল্লাহপাকের নাম নিতে গিয়ে বলবে : পর্বস্মিল্লাহ ” 
৩ তারপর পূর্ণ ভাবে ওজু করবে। 
8৪ এরপর মাথার উপর পানি ঢালবে; পানি যখন ছড়িয়ে পড়বে 
তখন গায়ের উপর তিনবার ব্যাপকভাবে পানি ঢেলে দিবে! 
৫ অতঃপর সম্পূর্ণ শরীর ধৌত করবে। 
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তায়াম্মুম 1 
তায়াম্মুম : একটি অপরিহার্য পবিত্রতা, যা পানি না পাওয়া 


অথবা পানি ব্যবহারে অক্ষম অবস্থায় মাটির দ্বারা ওজু বা 
গোসলের পরিবর্তে অর্জন করা হয়। 
LS 


MEIKE করার পদ্ধতি : প্রথমে ওজু বা গোসল যে বিষয়ের 

করবে তার নিয়ত করবে। অতঃপর মাটিতে 
অথবা মাটি সংশ্লিষ্ট দেয়াল বা অন্য কিছুর উপর হাত মারবে 
এবং চেহারা ও উভয় পাঞ্জা মুসেহ করবে । 


Ma) AS 


বলে! ) 
যখন কোন মুসলিম ব্যক্তি নামাজ আদায়ের ইচ্ছা পোষণ করে 
তখন তার উপর ওয়াজিব হয় সে যেন এর পূর্বে ওজু করে যি 


নাজাসাত ( নাপাক বস্তু ) থেকে পবিত্র রাখে। 


নামাজ আদায়ের পদ্ধতি 
১" প্রথমে সম্পূর্ণ শরীর সহ কেবলা মুখী হৰে; অন্য কোন দিকে 


ফিরবে না বা লক্ষ্যও করবেনা। 
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২ - এরপর যে নামাজ আদায়ের ইচছা পোষণ করে অস্তরে 

উহার নিয়ত করবে; এই নিয়ত মুখে উচ্চারণ করবেনা। 

৩ এরপর এহরামের তাকবীর দিতে গিয়ে বলবে আল্লাহু 

আকবর” এবং তাকবীরের সময় উভয় হাত কাঁধ বরাবর উঠাবে। 

8 তারপর ডান হাতের পাঞ্জা বাম হাতের পাঞ্জার বহির্ভাগে 

ধরে বুকের উপর রাখবে। 

৫ এরপর ইন্তেফ্তাহের ( প্রারস্তিক ) দু’আ পড়বে এবং বলবে £ 

Atl 3 dl Om Diol LS gles Ln 3 = bl) 

ll. lon am dl oP Sm LT GUS Or 4 
C273 Ml Ub hls op | 


উচ্চারণঃ "আল্লাহুম্মা বাঁ-ইদ বাইনী ওয়া বাইনা খাতায়ায়া’ 
কামা বা’আদতা বাইনাল মাশরিক্বী ওয়াল মাগরিবি, আল্লাহুম্মা 
নাক্কীনী মিন খাতায়ায়া কামা ইউনাক্কাছ ছাওবুল আবইয়াদু 
মিনাদদানাসী, আল্লাহুম্মাগছিলনী মিনাল খাতায়ায়া’ বিল মা--ঈছ 
ছালজী ওয়াল বারাদি।” 

অর্থ £ হে আল্লাহ্‌, পূর্ব ও পশ্চিম যেমন পরস্পর থেকে দূরে 
আমাকে তেমনি আমার পাপ থেকে দূরে রাখ। হে আল্লাহ , তুমি 
আমাকে পাপ মুক্ত করে এমন ভাবে পরিস্কার করে দাও, যেমন 
সাদা কাপড় ধৌত করলে উহা ময়লা থেকে পরিস্কার হয়। হে 
আল্লাহ, তুমি আমার পাপ সমুহ পানি, বরফ ও শিশির দ্বারা 
ধৌত করে দাও।’! অথবা বলবে £ 
CLEAN di Sy Dd BUS } Bie 3 El So 
উচ্চারণ £ "সুব্হানাকা আনল্লাহুস্বা ওয়া বিহামদিকা ওয়াতাবারাকা 
স্মুকা ওয়াতা'আলা জাদছুকা ওয়া লা ইলাহা গাইরুকা!” 
অর্থঃ "সমস্ত মর্যাদা ও গৌরব তোমারই হে আল্লাহ,সমস্ত প্রশংসা 
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কেবল তোমারই জন্য, তোমার নামেই সমস্ত বরকত ও কল্যাণ 
এবং তোমার মর্ধাদা অতি উচ্চে। আর তুমি ব্যতীত সত্যিকার 
কোন মা'বুদ নেই। 

-৬ - এরপর বলবে: 2 ৩ or ds yo 


”আউজ্জু বিল্লাহি মিনাশ্‌ শায়তানির রাজীম” অর্থাৎ আমি 
বিতাড়িত শয়তান থেকে আল্লাহ পাকের আশ্রয় ধরার্থনা করছি। 
৭-_ অতঃপর বিস্মিল্লাহ বলে সুরা ফাতেহা পড়বে এবং বলবে £$ 
lol. OAS 0 BAH rfl Bs 
cil bl na! Uda) oni JU) EOE Y SU} f cl ES ILD 
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অর্থ“১। যাবতীয় প্রশংসা আল্লাহতা’আলার যিনি সকল সৃষ্টি 
জগতের প্রভু_প্রতিপালক ২। যিনি অতি মেহেরবান ও পরম 
দয়ালু ৩। যিনি প্রতিফল দিবসের মালিক 8। (হে আল্লাহ, আমরা 
একমাত্র তোমারই এবাদত করি এবং শুধুমাত্র তোমারই সাহায্য 
প্রার্থনা করি ৫। আমাদের সরল সঠিক পথ দেখাও ৬। এ সমস্ত 
লোকের পথ যাদেরকে তুমি নেয়ামত দান করেছ ৭। ওদের পথ 
নয় যাদের প্রতি তোমার গজব নাজিল হয়েছে এবং যারা পথপ্রষ্ট। 


তারপর বলবে: ৮৮! ’আ-মীন অর্থাৎ হে আল্লাহ কবুল কর’। 
৮ এরপর পবিত্র কোরান শরীফ থেকে যে পরিমাণ সহজসাধ্য 
করবে। 
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৯ তারপর রুকুতে যাবে অর্থাৎ আল্লাহর প্রতি তা'জীম প্রদর্শনার্থে 
মাথাসহ আপন পিঠ নত করবে। যায়ার সময় তাকবীর 


রুকুতে তার পিঠ নত করবে, মাথা উহার বরাবর রাখবে এবং 
উভয় হাতের অঙ্গুলিগুলো খুলাবস্থায় উভয় হাঁটুতে 

১০ রুকুতে তিনবার---৷ ৫৮ ৩০৮---সুব্হানা রাব্বিয়াল আ’জীম” 
বলবে। আর যদি এর অতিরিক্ত * সুব্হানাকা আল্লাহুম্মা ওয়া 


বরাবর উঠাবে। মুকতাদী হলে উহার পরিবর্তে বলবে : 

Ll Sl ss ‘রাব্বানা ওয়া লাকাল হাম্‌দ’ অর্থৎি হে 
আল্লাহ তুমি আমাদের রব এবং তোমারই জন্য সর্ববিধ প্রশংসা। 
১২ _এরপর রুকু থেকে মাথা উঠানোর পর বলবে £ 


আকাশ ভর্তি করে দেয়, যা পৃথিবী পূর্ণ করে দেয় এবং এইগুলি 
ছাড়া তুমি অন্য যা কিছু চাও তা পূর্ণ করে দেয়। 
১৩ এরপর বিণীত হয়ে আল্লাহর প্রথম সিজদা করবে 
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আর যদি এর অতিরিক্ত নিমের তাস্বীহও পাঠ করে তা হলে 
উত্তম হয় : 
ts HAF JL sy Ll Sil } 


”সুব্হানাকাআল্লাহুম্মারাব্বানাওয়া বিহামদিকা,আল্লাহুম্মাগফিরলী” 
অর্থাৎ ”হে আল্লাহ আমাদের প্রভু তোমার পবিত্রতা বর্ণনা করছি 
তোমার প্রশংসা সহকারে,হে আল্লাহ. আমাকে ক্ষমা কর।” 


১৫ এরপর”আল্লাহু আকবর” বলে সিজ্দাহ থেকে মাথা উঠাবে। 
১৬ তারপর উভয় সিজ্দাহর মধ্যবর্তী সময়ে বাম পায়ের উপর 
বসবে এবং ডান পা খাড়া করে রাখবে। ডান হাত ডান জানুর 
শেষ প্রান্তে অর্থত হাটু সংলম্ন অংশের উপর রাখবে এবং খিনছির 
ও বিনছির অঙ্গুলন্ুয় মিলিয়ে রাখবে, তর্জণী উঠিয়ে রাখবে ও 
দু’'আর সময় নাড়াবে এবং বৃদ্ধান্ুলীর অগ্রভাগ মধ্যমাঙ্গুলীর অগ্র 
ভাগের সাথে গোলাকারে মিলায়ে রাখবে। এইভাবে বাম হাতের 


tse srl gS ply FI gf 0 
: রাব্বিগফিরলী ওয়ারহামনী ওয়াহদিনী ওয়ারযুক্বনী 
ওয়াজবুরনী ওয়া'আফিনী 


অর্থ “হে আল্লাহ, আমাকে ক্ষমা কর, আমাকে রহম 
কর,আমাকে হেদায়াত দান কর,আমাকে রিযেক দান কর, 


১৯ এরপর দ্বিতীয় সিজ্দাহ থেকে আল্লাহু আকবর” বলে মাথা 

এবং কথা ও কাজে প্রথম রাকা’আতের মত দ্বিতীয় 
রাকা’আত পড়বে, তবে প্রথম রাকা’আতের মত প্রারস্তিক দু’আ 
পড়তে হবেনা। 
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২০ তারপর দ্বিতীয় রাকা’আত শেষে ‘আল্লানু আকবর’ বলে 
বসবে এবং উভয় সিজ্দাহর মধ্যবর্তী বৈঠকের মতই বসবে। 
২১ এই বৈঠকে তাশাহন্থদ ( আত্তাহিয়্যাতু ) পড়বে; আর 
তাশাহহুদ হলো £ 
Rl EE orl Lf ELLE SLAM SLB HLM, SB liif 
এট YY YH UH La) RUE sie) LL LM SUS 
EAE Oe oss ef 
উচ্চারণ £ আত্তাহিয়্যাতু লিল্লাহি ওয়াছ ছালাওয়াতু ওয়াত্‌ 
তাইয়্যিবাতু আস্্‌সালামু আলাইকা আইয়্যুহান্মবিইয়্যু ওয়া 
রাহমাতুল্লাহি ওয়া বারাকাতুহু আস্সালামু আলাইনা ওয়া 
আলা-_ইবা-দিল্লাহিছ ছালিহীন। আশ্হাদু আন লা-ইলাহা 
ইল্লাল্লাহু ওয়া আশ্হাদু আন্না মুহাম্মাদান আবদুহু ওয়া রাসুলুহু। 
অর্থ £ “যাবতীয় ইবাদত ও অর্চনা, মৌখিক, শারীরিক ও 
আৰ্থিক সমস্তই আল্লাহর জন্য, হে নবী আপনার উপর আল্লাহর 
শাস্তি, রহমত ও বরকত অবতীর্ণ হোক। আমি সাক্ষ্য দিচ্ছি যে, 
আল্লাহ ছাড়া ইবাদতের যোগ্য কোন মাবুদ নেই এবং আরো 
সাক্ষ্য দিচ্ছি যে, মুহাম্মদ ছাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়া সাল্লাম 
আল্লাহর বান্দাহ ও তার রাসুল। 
এরপর বলবে : 
ll E55 3 PALS 0 pigs AE in SU Syn 
NS Jed rl LS ns LY, 


আজাব থেকে, কবরের শাস্তি থেকে, জীবন ও মৃত্যুর যন্ত্রণা থেকে 
এবং মাসীহ দাজ্জালের ফেত্না থেকে।” 
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এরপর আপন প্রভু_প্রতিপালকের কাছে দুনিয়া ও আখেরাতের 
মঙ্গল চেয়ে পছন্দমত যে কোন দু’আ করতে পারে। 
২২-পরিশেষে ডান দিকে মুখ ফিরিয়ে ”আস্সালামু আলাইকুম 
ওয়া রাহমাতুল্লাহ” বলবে। এইভাবে বাম দিকেও মুখ ফিরিয়ে 
সালাম বলবে। 

২৩ নামাজ যদি তিন রাকা’আতী অথবা চার রাকা’আতী হয় 
তা হলে প্রথম তাশাহনুদ অর্থাৎ আশ্হাদু আন লা-ইলাহা 
ইল্লাল্লাহু ওয়া আশ্হাদু আন্না মুহাম্মাদান আব্দুহু ওয়া রাসুলুহু” 
পড়ে থেমে যাবে। He 
২৪-এরপর '’আল্লাহু আকবর’ বলে সোজা এবং 
উভয় হাত কাঁধ বরাবর উঠাবে। 

২৫-এরপর অবশিষ্ট নামাজ দ্বিতীয় রাকা’আতের বর্ণ নানুযায়ী 
আদায় করবে; তবে নামাজের এই অংশে দাড়িয়ে শুধু সুরা 
ফাতেহা পড়বে। 

২৬ এরপর তাওয়াররুক করে. বসবে অর্থাৎ ডান পা খাড়া করে 
রাখবে এবং বাম পা ডান পায়ের নিম্ন দিয়ে বের করে রাখবে। 
পাছা যমীনের উপর স্থির রাখবে এবং উভয় হাত উভয় জানুর 
উপর সেইভাবে রাখবে যেভাবে প্রথম তাশাহহুদের সময় 


রেখেছিল। 

২৭ এই বৈঠকে পূর্ণ তাশাহনহুদ (আত্তাহিয়্যাতু) পাঠ করবে। 
২৮ অবশেষে *আস্সালাম_আলাইকুম ওয়ারাহ্মাতুল্লাহ” বলে 
প্রথমে ডানদিকে এবং পরে সালাম করবে। 


যে সব বিষয় নামাজে মাকরুহ 


১ নামাজের মধ্যে মাথা বা চক্ষু দিয়ে এদিক-ওদিক শক্রুক্ষেপ 
করা। আকাশের দিকে চক্ষু উত্থোলন করা হারাম। 

২ নামাজের মধ্যে বিনা প্রয়োজনে নড়া-_চড়া করা। 

৩ নামাজের মধ্যে ব্যস্ত রাখে অথবা মনোযোগ আকর্ষন করে 
এমন কোন বিষয় সঙ্গে রাখা; যেমন, ভারী কোন বিষয় বা রঙ্গিন 
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কোন কিছু যা দৃষ্টি আকর্ষন করে। 
8৪ - নামাজের মধ্যে তাখাছছুর অর্থাৎ কোমরে হাত রাখা। 


২ - শরীর ক্ববিলার দিক হতে ফিরে যাওয়া। 

৩ - পিছনদিক থেকে বাতাস বের হওয়া অথবা ওজু বা গোসল 
ওয়াজিব করে এমন কোন বিষয় ঘটে যাওয়া। 

8 - বিনা প্রয়োজনে পরপর অধিক মাত্রায় নড়াচড়া করা। 

৫ -_ হাসি, তা কম হলেও নামাজ বাতেল করে। 

৬ - ইচ্ছা করে অতিরিক্ত রুকু,সিজদা,ক্ব্য়াস বাউপবেশন করা। 

৭ - ইচ্ছা করে ইমামের আগে আগে যাওয়া। 

৮ - ওজু ভেঙ্গে যাওয়া। 


Dall 4 32 tS 
নামাজে ভুলের সিজ্দাহ আদায় সম্পর্কে 
কয়েকটি তুকম 
১ যদি কেহ্‌ নামাজে ভুল করে আতারক্ত কোন রুকু, ।সজ্দাহ, 
ক্বিয়াম বা উপবেশন করে ফেলে তাহলে সে প্রথমসালাম ফিরায়ে 


তৃতীয় রাকা’আতে সালাম করে ফেললো, অতঃপর স্মরণ হলো 
অথবা কেউ তাকে স্মরন করিয়ে দিল; তখন সে উঠে চতুর্থ 


৩ যদি কোন লোক প্রথম তাশাহহুদ (আত্তাহিয়্যাতু 

অথবা নামাজের অন্য কোন ওয়াজিব ভুলে ছেড়ে দেয়, তাহলে 
সে সালামের পূর্বে শুধু ভুলের দুই সিজ্দাহ আদায় করলে চলবে; 
অন্য কিছু করতে হবে না। আর যদি স্থান ত্যাগের পূর্বে স্বরণ 
হয়ে যায় তাহলে তখনই তা পড়ে নিবে;অন্য কিছু করতে হবেনা। 
তবে স্থান ত্যাগের পর এবং পরবর্তী স্থানে পৌছার পূর্বে যদি 
স্বরণ হয়ে যায় তাহলে সেই স্থানে ফিরে উহা আদায় করে নিবে। 
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উদাহরণ £ যদি নামাজী প্রথম তাশাহহুদ ভুলে না পড়ে তৃতীয় 


হয়,এমতাবস্থায় সে একদীন অর্থাৎ কম সংখ্যার উপর ভিত্তি করবে; 
অত’পর সালামের পূর্বে ভুলের জন্য দুই সিজ্দাহ দিবে এবং 
সালাম করবে। 
উদাহরণ £ একজন লোক জোহরের নামাজ পড়তে গিয়ে দ্বিতীয় 
রাকাআ’তে সন্দেহে পতিত হয়, এটা দ্বিতীয় রাকাআ’ত না 
তৃতীয় রাকা’'আত এবং কোন একদিকে তার মন অগ্রাধিকার 
দিচ্ছে না, এমতাবস্থায় সে দু রাকা’আত হিসাবে ধরে নামাজ পূর্ণ 
করবে, অতঃপর সে সালামের পূর্বে ভুলের দুই সিজ্দাহ দিয়ে 
সালাম করবে। 
৫ কেউ যদি নামাজে সন্দেহ করে যে সে দু রাকা’ আত পড়লো 
না তিন রাকা’'আত এবং কোন একদিকে তার অধিকতর ঝোক 
থাকে তখন সে এদিকের উপর ভিত্তি করে, তা কম হোক অথবা 
বেশী হোক, নামাজ পূর্ণ করবে; অতঃপর সে সালামের পর দুটু 
সিজদাহ আদায় করে আবার সালাম করবে। 
$£ একজন লোক জোহরের নামাজ পড়ছিল। দ্বিতীয় 
রাকা’আতে তার সন্দেহ হলো: নামাজ দু রাকা’'আত পড়লো,না 
তিন রাকা’আত;তবে তার মন অগ্রাধিকার দিচ্ছে তিন রাকা’তের। 
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এমতাবস্থায় সে তিন রাকা’আত ধরেই নামাজ পূর্ণ করে সালাম 
ফিরাবে;অতঃপর ভুলের দুই সিজ্দাহ দিয়ে পুনরায় সালাম করবে। 
নামাজ শেষ করার পর যদি কারো সন্দেহ হয় তা হলে এর 
প্রতি সে যেন ভ্রুক্ষেপ না করে। হাঁ, যদি স্থির বিশ্বাস হয় তা হলে 
সে সেমতেই কাজ করবে। 

যদি কেউ বেশী বেশী সন্দেহ পোষণকারী হয় তা হলে সে তার 
সন্দেহের প্রতি ক্রক্ষেপ করবে না। কারণ,এটা শয়তানের কুমন্ত্রণা। 
আল্লাহ পাকই ভাল জানেন। আল্লাহ তা’আলা আমাদের 
প্রিয়নবী, তার পরিবার-পরিজন ও ছাহ্বীগণের উপর দরূদ ও 


সালাম বর্ষণ করুন! 
JA HE AS 
রোগী কিভাবে পবিত্রতা অর্জন করবে 


১ রোগীর উপর ওয়াজিব হলো পানির দ্বারা পবিত্রতা অর্জন 

করা। সুতরাং সে ছোট না-পাকী থেকে ওজু করবে এবং বড় 

না-পাকী থেকে গোসল করবে। 

২ আর যদি পানির দ্বারা পবিত্রতা অর্জন করতে সে সমর্থ না 

হয়, তা অপারগতা, রোগবৃদ্ধির ভয় অথবা আরোগ্য লাভে দেরী 

হওয়ার আশঙ্কায় হোক, সে তখন তায়াম্মুম করতে পারে। 

৩ তায়াশ্মুমের পদ্ধতি হলো £ সে তার উভয় হাত মাটির উপর 

মেরে উহার দ্বারা প্রথমে সম্পূর্ণ চেহারা মসেহ করবে, তারপর 

উভয় পাঞ্জা একটি দিয়ে অপরটি মসেহ করবে। 

8 যদি রোগী নিজে নিজে পবিত্রতা অর্জন করতে না পারে 

তাহলে অপর কোন ব্যক্তি তাকে ওজ্ুু বা তায়াম্মুম করাবে। 

৫ যদি রোগীর পবিত্রতা অর্জনের(ওজুর) কোন অঙ্গে জখম থেকে 

থাকে তাহলে সে উহা ধৌত করে নিবে। আর যদি ধুইলে ক্ষতি 

হওয়ার আশঙ্কা হয় তাহলে ভাল করে মসেহ্‌ করে নিবে অর্থাৎ 

পানির দ্বারা হাত সিক্ত করে জখমের উপর বুলিয়ে নিবে। আর 

মসেহ দ্বারাও ক্ষতি হওয়ার আশঙ্কা হলে সে তায়াম্মুম করে নিবে। 
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হয়ে গেছে। 
৭ -দেয়াল অথবা অন্য কোন পবিত্র উপর হাত 
মেরে তায়াম্মুম করা জায়েয আছে। দেয়াল জাতীয় নয় 
এমন কোন বস্তুদ্বারা প্রলেপ করা হয়, যেমন রং এর আতস্তর, 
তাহলে উহার দ্বারা তায়াম্মুম জায়েয হবে না। সুতরাং ধুলাযুক্ত 
বিষয় ছাড়া কোন কিছুর দ্বারা তায়াম্মুম করা যাবে না। 
৮ মাটির উপর অথবা ধুলাযুক্ত দেয়াল বা অন্যকিছুর উপর 
তায়াম্মুম করা সম্ভব না হলে একটি পাত্র বা রুমালের মধ্যে মাটি 
রেখে তা থেকে রোগী তায়াম্মুম করে নিতে পারে। 
৯ যদি কোন এক নামাজের জন্য রোগী তায়াম্মুম করে এবং 
অপর নামাজ পর্যন্ত তার পবিত্রতা বহাল থাকে তা হলে সে প্রথম 
জন্য তাকে আবার তায়াম্মুম করতে হবেনা। কেননা, সে পবিত্র 
অবস্থায় বহাল রয়েছে এবং উহা বাতেল হয়নি। 
১০ রোগীর পক্ষে ওয়াজিব হলো, তার শরীর নাজাসাত 
( অপবিত্র বিষয় ) থেকে পবিত্র করা। আর যদি তা সম্তব না হয় 
তা হলে সেই অবস্থায়ই নামাজ পড়ে নিবে, পুনরায় তা পড়তে 
হবে না। 
১১ রোগীর পক্ষে ওয়াজিব হলো, পবিত্র কাপড়ে নামাজ পড়া। 
যদি কাপড় নাপাক হয়ে যায় তা হলে উহা ধুয়ে নিবে অথবা 
উহার পরিবর্তে অন্য পবিত্র কাপড় বদলে নিবে। যদি তা সম্ভব 
না হয়, তা হলে এ অবস্থায়ই নামাজ পড়লে তার নামাজ শুদ্ধ 
হয়ে যাবে; পুনরায় নামাজ পড়তে হবে না। 
১২ রোগীর পক্ষে ওয়াজিব হলো,'.পবিত্র স্থান বা বস্তুর উপর 
নামাজ পড়া। যদি স্থান অপবিত্র হয় তা হলে উহা ধৌত করে 
নিবে অথবা পবিত্র কোন বস্তু দিয়ে বদলে নিবে অথবা এর উপর 
পবিত্র কোন কিছু বিছিয়ে নিবে। তাও যদি সন্তৰ না হয় তা হলে 
যে অবস্থায় থাকে সে অবস্থায়ই নামাজ পড়ে নিবে। নামাজ শুদ্ধ 
হয়ে যাবে এবং পুনরায় নামাজ পড়তে হবে না। 
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১৩-পবিত্রতা অর্জনে অপারগ হওয়ার কারনে রোগীর পক্ষে 
নিৰ্দ্ধারিত সময়ের পর দেরী করে নামাজ পড়া জায়েয নয়; বরঞ্চ 
সাধ্যমত পবিত্রতা অর্জন করে সময়মত নামাজ পড়ে নিবে; যদিও 
তার শরীরে বা কাপড়ে অথবা নামাজের এমন নাজাসাত 
থেকে যায় যা দূর করা তার পক্ষে সন্তব হয়নি। 


উত্তম হলো দাঁড়ানো ও কুকুর ক্ষেত্রে চার জানু হয়ে বসা! 

৩ -_যদি রোগীর পক্ষে বসে নামাজ পড়া স্তব না হয় তা হলে 
সে ক্ববিবলামুখী হয়ে পার্শের উপর কাত অবস্থায় নামাজ আদায় 
করবে! ডান পার্শে কাত হওয়া ভাল। আর যদি ক্বিবলামুখী হওয়া 


পড়তে হবে না। 


8 রোগী যদি পার্শের উপর কাত হয়ে নামাজ পড়তে অপারগ 


নিবে এবং পুনরায় সেই নামাজ তাকে পড়তে হবে না। 

৫ রোগরি উপর ওয়াজিব হলো, নামাজে সঠিক ভাবে রুকু ও 

সিজদাহ্‌ সম্পাদন করা। তা যদি সম্ভব না হয় তা হলে ইশারায় 

রুকু ও সিজদাহ আদায় করবে। তবে রুকুর চেয়ে সিজদায় মস্তক 

অধিকতর নত করবে। যদি রোগী রুকু আদায় করতে সমর্থ হয় 
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এবং সিজদা করতে না পারে তা হলে সে সঠিক ভাবে রুকু 
আদায় করবে এবং ইশারার মাধ্যমে সিজদাহ আদায় করবে। 
আর যদি সে সিজদাহ করতে পারে এবং রুকু করতে পারেনা তা 
হলে সে সঠিক অবস্থায় সিজদাহ আদায় করবে এবং ইশারার 
মাধ্যমে রুকু সম্পাদন করবে। 

৬ -রোগী যদি রুকু ও সিজদাহ মাথার ইশারায় আদায় করতে 
সমর্থ না হয় তা হলে তা চোখের ইশারায় আদায় করবে এবং 


শরীয়তসম্মত নয়। এর কোন আসল না কোরান বা সুন্নাতে 
আছে, না বিশ্বস্ত আলেমবৰ্গের কোন বক্তব্যে রয়েছে। 
যদি রোগীর পক্ষে মাথার দ্বারা বা চোখের দ্বারা ইশারা করা 
সম্তব না হয় তা হলে অস্তর দিয়ে নামাজ পড়বে। প্রথমে তাকবীর 
বলবে, তারপর ক্বোরান শরীফ পড়বে, এরপর অস্তর দিয়ে 
রুকু,সিজাহ,ক্বিয়াম ও উপবেশনের নিয়ত করবে। কারন, প্রত্যেক 
লোকের নিয়তানুসারে তার কাজের মূল্যায়ন করা হয়। 
৮ KE OE ওয়াজিব হলো: প্রত্যেক নামাজ উহার 
নির্ল্মারিত সময়ে আদায় করা এবং সাধ্যমত ওয়াজিব সমূহ 
সঠিক ভাবে সম্পাদন করা। যদি প্রত্যেক নামাজ উহার 
নিদ্ধরিত সময়ে পড়া তার পক্ষে কঠিন হয় তা হলে জোহর 
ও আছর এবং মাগরিব ও এশা একত্র করে পড়বে। সে 
পরবর্তী নামাজ অথাৎ আছরের সাথে জোহর এবং এশার 
সাথে মাগরিবের নামাজ দেরীতে. একত্র করে পড়তে পারে: 
আবার সে পূর্ববর্তী নামাজ অর্থাৎ জোহরের সাথে আছর 
এবং মাগরিবের সাথে এশার নামাজ আগে-বাগে একত্র 
করে পড়তে পারে। তবে ফজরের নামাজ উহার পূর্ববর্তী 
করে পড়া জায়েয নয়। 
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৯ যদি কোন রোগী চিকিৎসার জন্য বিদেশে মুসাফির অবস্থায় থাকে 
তখন সে স্বদেশে প্রত্যাবর্তন পর্যন্ত চার রাকা’আতের নামাজ অর্থৎ 
জোহর, আছর ও এশার নামাজ দু রাকাআত করে পড়তে পারে। তার 
সফর দীর্ঘ মেয়াদী হোক অথবা স্ব্পমেয়াদী তাতে কোন পার্থক্য হবে না। 
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